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	【Benzodiazepines用藥須知】

一、本院名稱(劑量)：

   口服：Ativan 0.5mg/tab

         Erispan 0.25mg/tab

         Serenal 10mg/cap

         Valium 2mg/tab

 針劑：Valium 10mg/2ml/amp

二、適應症：

   Benzodiazepines是一種可以改善你目前緊張、失眠症狀的製劑，它同時也具有鬆弛肌肉的作用。

三、服用方法及注意事項：

1.服用本藥最重要的便是要完全遵照藥袋上的指示服用，絕對不要隨意增加服用劑量或增加服用頻率及延長服藥期限，以免造成成癮性。

2.服藥時應避免喝酒及操作機械。

3.停藥前應先經醫師診療，並漸次減少劑量至停藥止。


	4.如果你忘了服藥，在一小時內應儘快補服，超過一小時則不必補服而依原定的時間繼續服用，應避免同時服用二倍劑量。

5.藥品應避光、乾燥保存；過期藥品請隨即丟棄。

四、副作用：

如有下列症狀發生，請告知你的醫師：

(1)幻覺、精神錯亂

(2)皮膚紅癢

(3)呼吸困難 

(4)昏睡、語言含糊

(5)心跳過慢、虛弱

(6)視覺模糊

(7)便祕或下痢

(8)小便困難

(9)胃痛、頭痛

以上副作用並不是人人都會發生，請安心依藥袋上的指示服用。
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