	家長與病童本身需注意哪些事項？
1.按時服藥：癲癇的控制必須要家長與病童的配合，其中最重要的就是遵從醫師的指示，按時服藥。配合度越大，癲癇痊癒的機會就越高。
2.不要私自驟然停藥：驟然停藥會引發所謂的「癲癇重積狀態」，就是癲癇連續不斷的發作，這種情形有時會使患者腦部缺氧，造成很多後遺症，甚至導致死亡。所以在服藥當中，絕對不可以私自停藥。
3.注意觀察是否有副作用產生：一旦出現藥物副作用或心中存有疑慮，就必須儘速聯絡主治醫師，由醫師協助判斷是否需要停藥或減少藥量。有些副作用在身上多停留幾天也不致於對人體造成傷害；而像皮膚紅疹這種藥物過敏反應，如果不立即停止服用，隔天之後，皮膚上的紅疹可能會變成大水泡，形成嚴重的副作用。
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	【癲癇用藥注意事項】

治療癲癇症時，醫師們在選擇藥物方面，最主要的是依據不同的癲癇類型患者。選擇不同的抗癲癇藥。
抗癲癇藥引起的副作用，常見的有哪些？
不同的抗癲癇藥，其引起的副作用不同，但其共同副作用如下： 
過敏反應：皮膚紅疹或水泡、伴隨骨髓的造血功能不良（白血球數目過低、再生不良性貧血）。
藥物過量：嗜睡、噁心、嘔吐。
抗癲癇藥各別的副作用：
魯米納：好動、注意力不集中、易興奮。
癲能停：牙齦種大、皮膚多毛、粉刺增多 。
癲通：皮膚紅疹、白血球數目降低 。
帝拔癲：肝功能不良、血小板數目降低、食             慾增加、體重上升。
利福全：嗜睡、口水增多。
藥量必需量身剪裁
不同的個案所需藥的藥量不盡相同。所給的藥量必須顧及病患的反
  
	應，如果所服用的藥很有效，癲癇都不再發作，但病人卻出現明顯的藥物副作用，這時可以考慮降低藥量。
服藥期間越長越好
  癲癇患者若服藥期間太短，一旦停藥，復發的機會很高；而一旦復發，前面的治療是前功盡棄，必須重新開始治療；相反的，治療癲癇的期間越長，將來停藥之後，癲癇復發的機會就降低。一般而言，服藥期間至少要三年，三年不間斷的服藥，若其間都不曾有癲癇的發作，才可以考慮把藥逐漸的減掉。
減藥過程越慢越好
 當癲癇的發作，經過藥物的治療，已經有好幾年不曾發作，這時可以考慮把藥停掉。但停藥不是驟然間把所有正在服用的藥物完全停掉，
而是少量逐步遞減，這個減藥至完全停藥的過程要越慢越好，一般而言，至少需花費半年的時間。
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